
Ente Vegetarisch Geflügel Rind / Schwein Rind Schwein Fisch Lamm Wild Hirsch / Reh
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Formularstand

20.08.2022

Update der Allergene 

etc.
20.08.2022

€: 2,70 €: 2,70 €: 2,70 €: 2,70

2 Stück Erdbeerkuchen 

(Blechkuchen)

2 Stück Erdbeerkuchen 

(Blechkuchen)

2 Stück Erdbeerkuchen 

(Blechkuchen)

Bohnensalat

L
Gemischte Salate                                                           

.

2 Stück Erdbeerkuchen 

(Blechkuchen)

2 Stück Erdbeerkuchen 

(Blechkuchen)

2 Stück Erdbeerkuchen 

(Blechkuchen)

Gemüsepfanne mit 

Bratnudeln

A1,C,G,M

Bifteki mit Tzatziki, 

Krautsalat und Tomatenreis

A1,C,G

Gebackene Frühlingsrolle 

mit süß-saurer Sauce

 und Reis

A1,C,G,F,L

Hacksteak à la nord menü

mit Spiegelei, Zwiebel-

Pfeffersauce, 

Schwarzwurzelgemüse

und Kartoffeln     A1,C,L,M

2 Fischfrikadellen mit 

Kartoffel-Gurken-Salat 

A1,D,G

Griechische Gemüsepfanne 

mit Gurkenjoghurt und 

Olivenrisotto

G

Frischer Salat mit 

wechselndem Dressing und 

wechselnden Beilagen.

Lasagne mit Hackfleisch und 

Käse überbacken

                                                               

A1,C,G 

Saltimbocca mit 

Honigmöhren, Balsamico 

Sauce

Ofen-Kartoffeln 

A1,G,O

Holsteiner Schnitzel mit 

Spiegelei, Gemüse und 

Röstkartoffeln

                                                                                 

A1,C,3,7

Gelbes Curry mit 

Hähnchenbrust und 

Kichererbsen  dazu 

Kräuterreis

F

Karamell-Pudding

C,G

Vanillepudding                                  

mit Kirschen

Currywurst-Day

Currywurst Schwein mit 

Sauce und Pommes frites

                                                            

1,2,3,4,6,8,10,A1,F

SahnepuddingSahnepudding
Milchreis                                          

mit Kompott

Joghurtcreme mit Früchten 

A,G

Kartoffel Cordon Bleu mit 

Frischkäsefüllung-

Blumenkohl und Sauce 

Hollandaise 

A1,C,G,L 

Schweinefilet im 

Speckmantel mit 

Zwiebelsauce mit grünen 

Bohnen und Rösti

A1,L    

Grießbrei                                                

mit Beerensauce                                  

A1,G,3

€: 9,90 €: 9,90 €: 8,90 €: 8,90

Rahmgulasch mit Pilzen, 

Gemüse und 

Petersilienkartoffeln

                                                          

A1,G 

Poulardenbrustfilet                                  

mit

 Champignonrahm und Reis

                                                               

A1,G  

Fish&Chips

Gebackene Kabeljauwürfel 

mit Kartoffeln und 

Chilisauce

A1,D,G,F

 „Minestrone“

Italienische Gemüsesuppe

L

Menü 2

€: 8,90

Leberkäse mit grünen 

Bohnen, Senfsauce und 

Kartoffelpüree

  A1,G,M

Wir weisen darauf hin, dass kein Anspruch auf Vollständigkeit der Kennzeichnung gewährleistet werden kann, da wir auch auf die Angaben der Zulieferer angewiesen sind. Trotz sorgfälltiger Bemühungen können wir eine Kreuzkontamination leider nicht gänzlich ausschließen.

Sonntag

Menü 1

€: 8,90

Gemüse-Schnitzel mit

Sour-Creme und Kartoffel-

Selleriestampf

A1,C,G,L

€: 8,90€: 10,90 €: 8,90 €: 9,90 €: 8,90 €: 9,90 €: 9,90

Vario Menü 4

 €: 8,90 - €:10,90

Zweierlei Fischfilet, 

Käsesauce, Blumenkohl und 

Kartoffelwürfeln

                                                             

A1,C,G,D

Salat klein

€: 1,70
Blattsalat mit 

Zitronendressing     A,L

Dessert klein

€: 1,70

Kohlrabi-Medaillon

 mit Käsesauce

und Kräutereis

A1,G

KW 36 05.09.2022 06.09.2022
Dienstag

08.09.2022 09.09.2022 10.09.2022

€: 8,90 €: 8,90 €: 8,90 €: 8,90 €: 8,90 €: 8,90 €: 8,90

11.09.2022
Montag Donnerstag Freitag Samstag

07.09.2022
Mittwoch

Linseneintopf

mit Kartoffeln und Karotten 

                                                             

A1

Frischer Salat mit 

wechselndem Dressing und 

wechselnden Beilagen.

Allergene:   A  Gluten (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Hafer, A4 Gerste, A5 Dinkel) - B Krebstiere – C Eier – D Fisch – E Erdnüsse – F Soja -G Milch / Lactose - 

 Zusatzstoffe:   1. Farbstoff - 2. mit Konservierungsmittel - 3. Antioxidationsmittel - 4. mit Geschmacksverstärker - 5. geschwefelt, enthält eine Phenylalaninquelle - 6. geschwärzt -                                                                                                                                                                                                             

7. gewachst - 8. Phosphat - 9. Süßungsmittel - 10. Phenylalanin - Quelle - 11. unter Schutzatmusphäre verpackt, behandelt – 12. mit Chinin – 13. mit Coffein –

€: 8,90 €: 8,90 €: 8,90 €: 8,90 €: 8,90 €: 8,90 €: 8,90

Götterspeise 

A,G

Vario Menü 3

 €: 8,90 - €:10,90

Schweinebraten mit 

Preiselbeer-Rahmsauce

Brokkoli und Knödel

                                                  

A1,C,G,2,3,10

€: 9,90

€: 2,70

Gurkensalat in Rahm

G,L

Tomatensalat

L

Gurke/Tomate                     

Salat

Gurke/Tomate                     

Salat

Fitness Dessert 

/ Süsses oder 

Saures

2 Stück Erdbeerkuchen 

(Blechkuchen)

€: 2,70 €: 2,70 €: 2,70

W 


